SMERNICE K HYGIENICKYM OPATRENIM OD 25.5. 2020
po dobu trvani potreby dodrzovani epidemiologickych opatieni

Cj.: MS/ 24 /2020

Platnosti 7.5. 2020.

Uginnost 25.5.2020

Vypracoval a schvalil: Bc. Lucie Stohrova, feditelka Skoly

Zavaznost: Smérnice je zavazna pro vdechny zaméstnance MS
a zakonné zastupce déti.

Zmény ve smérnici jsou provadény formou Cislovanych pisemnych dodatkd, které tvori
soucast tohoto predpisu.

Matefska Skola a jeji provoz se fidi od 25. 05. 2020 platnymi pravnimi pfedpisy, zejména
zakonem €. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vyS8Sim odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjSich predpisu, a vyhlaskou &. 14/2005 Sb., o

predskolnim vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpisu.

Tato smérnice upravuje v souladu s doporué¢enim MSMT ze dne 30. 04. 2020 zakladni
provozni podminky materské Skoly po dobu trvani potfeby dodrzovani epidemiologickych
opatfeni a doporuceni. Smérnice stanovi pouze ty zakladni provozni podminky, které se
lisi (¢i jsou stanoveny nad ramec) od standardnich podminek vyplyvajicich ze

Skolskych, hygienickych, pracovnépravnich a dalSich predpisu.

| Pfichod do matefské $koly |

1) P¥i cesté do matefské Skoly a ze Skoly se vSem zucastnénym doporuéuje dodrZovat
obecna pravidla chovani stanovena krizovymi opatfenimi, zejména: zakryti ust a nosu na
vefejnych prostranstvich a dodrzeni odstupu 2 m od ostatnich osob.

2) Do matefské Skoly jsou pfijimany déti zdravé bez znamek nachlazeni ¢i nemoci. Dité tedy
nesmi mit kasel, rymu, teplotu nebo jiny pfiznak akutni infekce dychacich cest. Pokud takové
pfiznaky budou zaznamenany, dité nebude ucitelkou pfijato. Pokud se pfiznaky projevi béhem
pobytu v m§, ucitelka bude neprodlené rodice informovat.

3) Jakmile rodiCe sdéli ucitelce, Ze dité ma alergii (vleklé rymy, déletrvajici kasel, opakujici
se sipavé dychani, vznik koznich kopfivek nebo zvraceni a prijem po poziti néjaké stravy
¢i 1éku) musi byt pritomnost alergie prokazana tim, Ze je dité odborné sledovano u
Iékafe, ktery ma specializaci pro obor alergologie a klinické imunologie. Pfinese ucitelce

lékaFskou zpravu, ktera bude soucasti dokumentace ditéte -posudek o zdravotnim stavu



ditéte. Pri lékarsky nepotvrzené alergii (ryma, kasel) se bude jednat o mozny priznak
virového onemocnéni a dité nebude bez Iékaiského potvrzeni do Skoly pfijato.

4) Do matefské skoly neni umoznén pfistup zakonnym zastupclim, ani jinym cizim osobam. Vstup
do budovy matefské Skoly je pouze na vyzvani personalu a s ochrannymi prostifedky na
ustech a nosu.

5) Uvnitf budovy se mohou pohybovat déti i zaméstnanci bez rousky, nestanovi-li feditelka

Skoly s ohledem na vyskyt rizikovych faktord mezi zaméstnanci jinak.

| Pobyt v matefské $kole |

1) Po pfichodu ditéte do Satny, mu ucitelka vydesinfikuje ruce a pomUze s previékanim.
Po prevle€eni a prezuti si dité pUjde umyt ruce a teprve potom si bude smét jit hrat.
2) V dobé pobytu ditéte v ms budou zpfisnéna hygienicka pravidla:

» Déti budou vedeny k disledné hygiené myti rukou a dezinfekci rukou a to
nékolikrat denné. Dezinfekce rukou po pouzivani kapesniku, po kychnuti, po
pouziti wc /je samoziejmosti/, pfed jidlem, po jidle, po aktivitdch vyZadujicich
hygienu.

» Vychovné-vzdélavaci aktivity se uskute¢ni co nejvice venku na Skolni
zahradé, obleCeni déti musi byt pfizpusobeno. Pfitomnost externich sluzeb
(divadlo, pfednasky aj.) neni povolena. Matefska Skola omezi epidemiologicky
rizikové €innosti na minimum, napf. podavani rukou, dlouhy fyzicky kontakt
mezi détmi a détmi a ucitelkami, Cisténi zubl aj.

» Poradani akci souvisejicich se sdruzovanim vyS8Siho poctu osob se
nedoporucuji.

3) Pro vyzvedavani déti plati stejny rezim jako pro pfivadéni. Po zazvonéni vycka
zakonny zastupce az ucitelka dité pfeviékne a preda ho stejnym zplsobem, jako rano

pfi pfichodu.

‘ Zakonny zastupce

1) Pfi prvnim vstupu do matefské Skoly predlozi zakonny zastupce uditelce cestné
prohlaseni nize popsané. Pokud ho nepodepiSe, nebude vstup ditéti do matefské Skoly
umoznén. O této povinnosti jsou zakonni zastupci feditelkou Skoly pfedem informovani
(v ramci sdéleni informace o obnoveni osobni pfitomnosti ve Skole a jejich
podminkach).

> pisemné seznameni s vymezenim rizikovych skupin stanovenych Ministerstvem

zdravotnictvi



2)

3)

4)

5)

6)

7)

» pisemné Cestné prohlaseni o neexistenci pfiznaka virového infekéniho
onemocnéni (napr. horecka, kasel, dusnost, nahla ztrata chuti a ¢ichu apod.).

Zakonny zastupce dusledné dodrzuje pravidla stanovena shora uvedenym
doporuéenim MSMT ze dne 30. 04. 2020 a této smérnice.
Zakonny zastupce pravidelné sleduje aktualni zvefejfiované informace na Skolnim
webu, emailu a na nasténkach skoly.
Zakonny zastupce je povinen sdélit matefské Skole aktualni telefonické spojeni pro
pfipad nahlého onemocnéni ditéte.
Po zazvonéni ucitelka pfevezme dité od zakonného zastupce. Pokud ma dité s sebou
néjaké véci napt. pyzamo nebo nahradni oblec¢eni- musi byt v sacku, batohu nebo tasce.
Détem je zakazano prinaset hracky z domu.
Pokud pfijde dité v rousce, rousku mu pfed vstupem do matefské Skoly sejme zakonny
zastupce. Uditelka nebude s rouskou manipulovat.
Zakonnym zastupcum, ktefi maji tu moznost, nejsou zaméstnani, se doporucuje, aby

si vyzvedavali své dité po obédé, tj. ve 12:00.

Provozni podminky materské skoly

1)

2)

3)
4)

5)

Matefska Skola je oteviena od 25. 05. 2020 v béZném rezimu od 6:30 do 16 hodin. V
pfipadé, Zze dojde k vyraznému provozné technickému omezeni podminek provozu,
napf. z divodu nedostatku zaméstnancu zajistujicich provoz Skoly, projedna feditelka
se zfizovatelem omezeni provozu matefskeé Skoly, a to v souladu s ustanovenim § 3,
odst. 2, vyhlaSky &. 14/2005 Sb., o predskolnim vzdélavani a informuje o této
skuteénosti zakonné zastupce obvyklym zptisobem.

Ve tfidé se pravidelné vétra, minimalné jednou za hodinu po dobu 5 minut, zvySen uklid
a dezinfekce prostor, povrchi a predmét(.

Odpocinek na lGzku bude probihat za zvySeného vétrani

PFi vydavani stravy se dodrzuji zpfisnéna hygienicka pravidla na strané osob, které
zajistuji pfipravu a vydavani jidla. Jidlo vydava personal v&etné Cistych pfiborl. Déti si
samy jidlo a piti nenabiraji a neberou si ani pfibory.

V pfipadé vyskytu onemocnéni informuje feditelka v8echny zu€astnéné osoby

obvyklym zplsobem.



Rizikové faktory

V souladu se znovuotevienim matefskych $kol doporuéuje MZ CR ve spolupraci s MSMT
zohledriovat pfi rozhodovani o navstévé Skoly v souvislosti s ochranou zdravi obyvatel, zde
déti a zaméstnancl Skol, zakonnych zastupcl a dalSich osob Zijicich s nimi ve spole¢né

domacnosti, nasledujici rizikové faktory: Ministerstvo zdravotnictvi stanovilo nasledujici

rizikové faktory:

1. Vék nad 65 let s pridruzenymi chronickymi chorobami.

2. Chronické onemocnéni plic (zahrnuje i stfedné zavazné a zavazné astma
bronchiale) s dlouhodobou systémovou farmakologickou Ié¢bou.

3. Onemocnéni srdce a/nebo velkych cév s dlouhodobou systémovou farmakologickou
Ié¢bou napr. hypertenze.

4. Porucha imunitniho systému, napf. a) pri imunosupresivni 16¢bé (steroidy, HIV
apod.), b) pfi protinadorové Ié¢bé, c) po transplantaci solidnich organt a/nebo kostni
drené,

5. Tézka obezita (BMI nad 40 kg/m2 ).

6. Farmakologicky lé¢eny diabetes mellitus.

7. Chronické onemocnéni ledvin vyzadujici do¢asnou nebo trvalou podporu/nahradu
funkce ledvin (dialyza).

8. Onemocnéni jater (primarni nebo sekundarni).

Do rizikové skupiny patfi dité, zakonny zastupce nebo zaméstnanec Skoly, ktery osobné
naplnuje alespor jeden z bodl 2) — 8) uvedeny vySe nebo pokud néktery z bodl naplfiuje

jakakoliv osoba, ktera s nim Zije ve spole¢né domacnosti.

Doporucuje se, aby zakonni zastupci zvazili tyto rizikové faktory, pokud patfi do rizikové
skupiny, a rozhodli o u€asti ditéte, v materske Skole s timto védomim.

S ohledem na souc€asnou celosvétovou pandemii upozorfiujeme, Zze Zadné z nasledujicich
epidemiologickych opatfeni nemohou zcela eliminovat moznost pfenosu koronaviru COVID-

19 a vylouCit moznost nakazy touto nemoci v podminkach matefské Skoly.
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2)
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5)
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7

Zameéstnanci

Zaméstnanci Skoly jsou prukaznym zpUsobem seznameni s pravidly provozu a
vzdélavani déti od znovuotevieni matefské Skoly dne 25. 05. 2020 do ukonceni
Skolniho roku 2019/2020 ke dni 31. 8. 2020 a tento fakt ztvrzuji svym podpisem.

Jsou detailné informovani a pouceni o hygienickych zasadach pfipravy stravy, o
potfebé pribézného Cisténi, dezinfekce povrchli a predmétu aj.

Zaméstnanec zvazi, zda se na néj nebo osobu zijici s nim v jedné domacnosti
nevztahuji rizikové faktory uvedené v bodu | této smérnice. V pozitivnim pfipadé
postupuje pfi zadavani prace zaméstnavatel v souladu s pracovné pravnimi predpisy,
zejména v souladu s ustanovenimi Zakoniku prace.

Zaméstnanec Skoly mlze pouzit v kontaktu s détmi i ostatnimi osobami osobni
ochranné pomlcky. Zaméstnanec muze pozadat zameéstnavatele o poskytnuti
pracovni ochranné pomucky, pokud je jiz neobdrzel.

Zameéstnanci skoly si musi neprodlené po prezuti a prevleeni dikladné 20 az 30
sekund umyt ruce vodou a tekutym mydlem.

Pokud se u zaméstnance matefské Skoly pfiznaky objevi v pribéhu prace, Skolu opusti
v nejkrat§im mozném Case s pouzitim ochrannych pomucek a pozadovaného odstupu.
Dle podminek MS je vhodné zménit vyuku na pobyt venku s povinnym nosenim rousky,

dokud neni zndmy zdravotni stav indisponovaného ucitele.

V Bfeziné 7.5.2020

Bc. Lucie Stéhrova

reditelka



